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Apéro
Kostlichkeiten
Artikel

Bezeichnung

Einheit

Preis

Pesto
[ Aprikosen Tomate

26-02

Hergestellt aus sonnengetrockneten Tomaten. Mit dieser Tapenade
haben Sie unzéhlig grossartige Anwendungsméglichkeiten. Ein
Universalgenie, mit dem schnell ein késtliches Gericht hergestellt
werden kann. Risotto, Pasta, Grissini, Crostini oder... passt auch
vorziiglich zu einem Apéro.

Tomaten Tapenade

Zum Dippen mit einem feinen, résch ausgebackenen Grissini oder zur
Verfeinerung einer Polenta, als Basis fiir ein Olivenbrot. Sie ist
vielseitig verwendbar.

Oliven Tapenade

Eine Offenbarung — Wow, so was Grossrtiges. Auf ein gerdstetes
Parisettes zu einem spritzigen Apéro — etwas aussergewéhnlich
Feines.Pesto von getrockneten Aprikosen und Tomaten

Salzig und leicht siiss im Abgang. Passt zu feinem Parisettes und
einem sliffigen Weisswein. Einzigartiges Erlebnis zum Apéro.

Pesto mit getrockneten Feigen und Oliven

Instagram.com @ genussundmehr.ch
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Artikel Bezeichnung Einheit

Preis

Ein nicht alltdglicher Genuss — passt hervorragend zu einem Apéro. Sie
werden Komplimente erhalten.

Poulet Triiffel

Schweizer Poulet-Rilettes mit Truffel

‘&?”},‘;ghr Nur auf Vorbestellung und min. 3 Gléser

100g

Pikante Peperoni, Auberginen Sauce. Passt zu Cracker wie auch zum
Dippen mit Gemiise und zu Grilladen

Ajvar
100g

Beliebte leicht pikante Argentinische Wiirzsauce. Sie passt genial zu
Grilladen, Fleisch, Fisch und zum Dippen von Gemiise

Chimichurri
100g

Eine Delikatesse zu Birnennussbrot, Wildgerichten, Trockenfleisch,
Kése und Risotto

SUss sauer eingelegte Baumnusse aus Udligenswil 160g

26-02 Instagram.com @ genussundmehr.ch
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Artikel Bezeichnung

Urspriinglich aus dem Piemont. Vier Sorten assortiert.
Ein genialer Apéro mit Tapenaden von genuss&mehr.

Grissini mit Safran, Krauter, Kase oder getrocknete Tomaten
(bereits assortiert)

EINFACH GENIESSEN...! Das Aroma der gerésteten Mandeln mit dem
Raucharoma harmoniert genussvoll

Rauch Mandeln

ACHTUNG Suchtgefahr!! UNVIDERSTEHLICH FEIN

Pikant caramelisierte Cashewnusse mit Thymian und Rosmarin

EINE OFFENBARUNG...! Einer meiner Lieblings Kreation!
Miirb und fein — einfach unwiderstehlich gut.

Gesalzener Apéro Konfekt mit Oliven und Anis

26-02 Instagram.com @ genussundmehr.ch
Seite 5

Einheit
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150g

100g
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Artikel Bezeichnung Einheit Preis

Geschenk-Sdckli mit herrlichen Késtlichkeiten zum Geniessen
1dl Mango-Wodka-Drink, 70g Cashewniisse, 60g gemischte Grissini,
40g Tapende, 3 Pralinés (Kann auf Wunsch angepasst werden).

30.--
Pure Freude
Verpackung dndert sich je nach Wunsch und Jahreszeit
Drinks mit und ohne GUx
Artikel Bezeichnung Einheit Preis
Herrlich, dieser Apéro génne ich mir zwischendurch mit den
Cashewndissen. So habe ich mir gedacht, dass dies auch ein
grofsartiges — nicht alltdgliches Geschenk fiir sich oder einen lieben
Menschen sein kann. Auch zum Nappieren von Vanille- oder
Sauerrahmglace.
1dl 6.--
Wodka Drink Mango & Passionsfrucht (16.5vol%) 2d| 11
3.5dl 16.--
. . . 21.--
2dl Wodka-Drink mit 150g Cashewnisse
Erkundigen Sie sich nach der aktuellen Sorte.
Erdbeeren mit Holunderbliiten / Chai Sirup
3.5dl 8.50
1dl 5.--

26-02 Instagram.com @ genussundmehr.ch
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Geschenke aus dem Glas

Der beliebte Adventskalender

Lust auf Humor, Lebensfreude, Geborgenheit, Liebe Vitalitat oder...?

Bewusst sind die 24 einzigartigen Fruchtaufstriche nicht von 1 bis 24
nummeriert, sondern mit Winschen etikettiert. So wahlen Sie selbst, ob Sie
heute Lust auf «Glick, Harmonie, Geduld oder»... haben. Eine weitere Idee ist;
Sie wahlen den passenden Wunsch und beschenken lhre Freunde damit.

24 fruchtige Kombinationen, die ein genussvoller Gruss sind. Ein Geschenk mit
dem Sie bestimmt Freude bereiten.

Ihre Bestellung nehme ich bis 16.11.2026 gerne entgegen.

Assortiert und weihnachtlich verpackt Fr. 85.--

Adventliche Verpackung, die Freude bereitet.

26-02 Instagram.com @ genussundmehr.ch
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Weitere Verpackungs-ldeen

Artikel Bezeichnung Einheit Preis

\,‘ - ’ [ Ein ganz besonderes Geschenk flir ganz besondere Menschen. Auf

A I{ o 3

Wunsch kénnen die Etiketten individuell beschriftet werden.

6er Geschenkpackung bereits assortiert 6x 45g 20.--

Ein siisser Gruss durch das ganze Jahr. 12 assortierte fruchtige
Kombinationen mit Sorgfalt und viel Freude fiir Sie hergestellt. Auf
Wunsch mit persénlichen und individuellen Wiinschen beschriftet.

12er Geschenkpackung bereits assortiert 12x45g 42 .--

Darf es eine Kombination aus zwei oder vier verschiedenen sein?

2er Geschenkpackung
(bereits assortiert) 2x 45g 8.--

Nachfolgend sind nur einige Fruchtaufstriche und Honigersatz aufgefihrt. Die
Liste ist bewusst nicht komplett, da sie sich laufend — je nach Bestellungen, Ernte
und Jahreszeit — verandert. Bitte melden Sie sich und ich werde anschliessend die
Moglichkeiten gerne mit lhnen Besprechen.

26-02 Instagram.com @ genussundmehr.ch
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Honig (Honigersatz) / Fruchtaufstrich

Artikel Bezeichnung Einheit Preis

Herrlich wie die kleinen Schésslinge friihmorgens bei den ersten
Sonnenstrahlen durch die Allmig duften.

Der Tannenschéssling Honig (Ersatz) hat viele Liebhaberinnen.
Gehdren Sie auch dazu?

45g 3.50
. . 130g 6.50
Tannenschossling Honig (Honigersatz)
Dieses Jahr erhielt ich aus Christas Garten in Willisau tief rote und
reife Johannisbeeren. Am gleichen Abend entstand dann zusammen
mit den Mangos diese herrliche Kombination.
Johannisbeeren mit Mango
8 45g 3.50
Aprikosen aus dem Wallis mit einem Schuss Grand Marinier. Ein
Versuchung, die sich definitiv lohnt. En Guete...!
genuss&mehr . . .
Aprikosen mit Grand Marnier
Aprikosen P 120g 6.--
mit Grand Marnier 45g 350
i wwwgenu551./?1!:1:?1;:"1Q\r
Mit den feinen Himbeeren vom Biihlhof in Greppen und den
Passionsfriichten. Das Zusammenspiel macht es aus; leichte Sdure mit
Fruchtigkeit.
. . . 4 .
NSkt Himbeeren mit Passionsfrucht 28 3.50
Einer meiner ersten fruchtigen Kreationen. Seither nicht mehr
wegzudenken.
o 45g 3.50
genuss&mehr Ananas Kiwi 120g 6.--
d Ananas - Kiwi
26-02 Instagram.com @ genussundmehr.ch
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Fruchtaufstrich

Artikel Bezeichnung Einheit Preis

Auf die kleinen roten Schweizer Beeren freue ich mich jedes Jahr. Es
ist ein besonderes Erlebnis, wenn die Wohnung nach frischen
Erdbeeren duftet und ich daraus feine Fruchtaufstriche mache.

b genuss&mehr

t Erdbeeren Erdbeeren mit Tonkabohnen
mit Tonkabohnen 45g 3.50
www.genussundmehr.ch 120g 6.——
Hinter dem Haus leuchten die knallroten Friichte. Voller Freude
nahm ich eine Schiissel und pfliickte die herrlichen Sauerkirschen.
Innert wenigen Stunden waren die roten Friichte zu einem leicht
sduerlichen Fruchtaufstrich eingekocht.
; Sauerkirschen von der Zweiermatt in Udligenswil 190 6
[ Feasslngh: Limitierte Edition g
Sauerkirscher
wwwgenuscundmehri* 4
Diese Saison konnte ich wenig pfliicken. Somit ist der diesjéhrige
Hagenbutten Gelee nur sehr beschrdnkt erhdltlich.
Hagenbutten Gelee
genuss&mehr 45 350
Hagenbutte g .
Harmonisch und ausgewogen im Geschmack. Ein goldener Lichtblick
fiir triibe Tage. Die Lieblings Konfitiire meines Mannes.
Birnen Konfitlre
45g 3.50

mit Williams und Safran
genuss&mehr

Williamsbirnet

S Wit Lebkuchengewdrt §
ﬁ; www.genussundmehr.ch

26-02 Instagram.com @ genussundmehr.ch
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Bezeichnung Einheit Preis
Walliser Aprikosen und Himbeeren vom Biihlhof in Greppen. Eine
harmonische Kombination. Die beiden Friichte ergénzen sich
perfekt.
Aprikosen mit Himbeeren 450 3.50
Aus einem Irrtum entstand diese Kombination — was sich als echte
Gaumenfreude erweist. Sonnengereifte unbehandelte Feigen aus
Connys Garten in Kiissnacht mit einem sduerlichen Apfel geben
einen leicht verspielten Geschmack.
genuss&mehr 45 350
feigen & Apfel Feigen und Apfel 8 :
geo s Ay 120g 6.--
Die Bdume in der Zweiermatt tragen viele Friichte. Ich freue mich
jedes Jahr auf die Ernte und Verarbeitung.
Pflaumen 458 3.50
genuss&mehr
Pflaumen
www.genussundmehr.ch 8
Mein Mann hat die Holunderbeeren auf dem Michelskreuz gesehen
und mit dem Einverstdndnis des Landwirts gepfliickt.
Holunderbeeren
45g 3.50

genuss&mehr

olunderbeer

www.genussundmehr.ch

CH-6044 Udi®

26-02
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Bezeichnung Einheit Preis
Beim BIO-Gemdiisebauer Kilian Boog in Udligenswil hole ich die
zarten, feinen Stdngel. Gut eine Stunde spditer fiillte ich die feine
Kombination in die Gldser ab.
Rhabarber mit Orangen und Rum
45g 3.50
120g 6.--
Die Brombeere vom Biihlhof in Greppen und Kardamom. Die
erfrische Note ist im Abgang gut zu erkennen und harmonisiert mit
den waldigen Beerenaromen.
Brombeeren mit Kardamom 45g 3.50
120g 6.--
(M)ein Klassiker — stets fein, leicht sduerlich und aromatisch. Mit
meinem E-Bike holte ich die gut gereiften Hochbaum Zwetschgen
vom Sonnenhof in Udligenswil.
. . . 45¢g 3.50
Udligenswiler Zwetschgen mit Amaretto 120g 6.--
Hochstammkirschen vom Sonnenhof in Udligenswil
mit Lavendel ist eine ausgewogene Harmonie der Geschmdcker.
Mein Favorit...!
- 45g 3.50

igenuss& mehr

Kirschen

mit Lavendel

www.genussundmehr.ch

26-02

Kirschen mit Lavendel
oder
Kirschen mit Vanille

Instagram.com @ genussundmehr.ch
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Chutney & Co.

Artikel Bezeichnung Einheit Preis

Pikant, leicht sauer und sehr passend zu Raclette, Kdse und
Trockenfleisch

Johannisbeere!

‘,//,mmg Johannisbeeren Chutney 458 3.50
m . 120g 6.50
Die Ausgewogenheit zwischen Sédure und Schdrfe hat uns bei der
Degustation erfreut. So kommt stets ein Glas davon beim Grillieren,
bei einer kalten Platte oder bei asiatischen Gerichten auf den Tisch.
Aprikosen Chutney 458 350
120g 6.50
Dieses Chutney begleitet mich durchs ganze Jahr. Im Winter liebe ich
es zu Raclette, Bratkdse und Gschwellti. Im Friihling und Sommer zu
Grilladen im Herbst und Winter zu Wild und seinen Beilagen.
Himbeeren Chutney 450 350
120g 6.50
Der heimliche Favorit hat inzwischen eine grosse Fangemeinde. Passt
hervorragend zu gereiftem Kése, Trockenfleisch, Raclettes, Bratkdse,
Birnen Nussbrot und Gschwellti.
pikante Zwetschgen 450 350
120g 6.50
Passt einfach sagenhaft gut zu Trockenfleisch, gereiftem Kdse,
Raclettes und als Ergdnzung zum Birnen Nussbrot.
Feigen Senf 45g 3.50
120g 6.50

26-02 Instagram.com @ genussundmehr.ch
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Bezeichnung Einheit Preis
Passt hervorragend in die asiatische und heimische Kiiche. (M)ein
Favorit ist Gurkensalat mit Chilisauce — und ihr Favorit?
Suss saure Chilisauce
AUF VORBESTELLUNG 458 3.50
Eine tolle Idee fiir sich oder zum Schenken.
3er Kombinationen von Chuntey’s & Co.
Geschenkpackung a 3 Stick 5
(bereits assortiert)
Pesto
Artikel Bezeichnung Einheit Preis
Es riecht wieder herrlich. Die ersten Friihlings Boten habe ich zu feinem
Pesto verarbeitet.
100g 6.60

26-02

Barlauch Pesto
(je nach Wetter ab Mitte Marz erhiltlich)

Instagram.com @ genussundmehr.ch
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Genussvolle Geschenke

Pralinés und Schokoladen Spezialitat

Artikel

Bezeichnung Einheit Preis

26-02

Ein Genuss, zwischendurch oder klassisch zu einem Espresso. Die
feine Gianduja mit der piemontesischen Haselnuss geben dieser
zarten Delikatesse eine ganz besonders Geschmackserlebnis.
Tartufi dolce

185g 14,

Etwas Besonderes: Haselnuss Pralinés Spezialitét gefiillt mit feinster
Haselnuss- und Caramel Ganache dazwischen ein Japonaisbédeli im
Schokoladenkiibeli

Haselnuss Pralinés (Udligenswiler Dorfspezialitat) 9 Stuick 17.--

Zuerst werden die Mandeln gleichmdssig gerdstet, dann
caramelisert, anschliessend in der Felchlin Couverture
gewendet und zuletzt erhalten sie einen Mantel aus
Schokoladen- und Kakaopulver mit einem Hauch Tonkabohnen.
Der Aufwand fiir dieses Produkt lohnt sich. 160g 13 -
Caramelisierte Schokoladen Mandeln

in Geschenkboxli / min. Bestellung: 3 Stick

Instagram.com @ genussundmehr.ch
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Konfekt

Artikel Bezeichnung Einheit Preis
Schokoladen Cantuccini mit Haselntissen, Cranberries. Herrlich zu
Kaffee oder einfach zum Naschen
Schokoladen Cantuccini 110g 8.50
min. Bestellung: 3 Packli
Der Klassiker mit Mandeln und Pistazien. Unwiderstehlich gut...
Cantuccini der Klassiker
min. Bestellung: 3 Packli 110g 850
Feines — leicht feuchtes Gebdck mit feinstem Bittermandeln
Geschmack. Ein Konfekt, der nach mehr verlangt.
Amaretti 110g 850
min. Bestellung: 3 Packli
Die pure Versuchung...! Eines meiner traumhaftesten Rezepte aus
meiner Zeit in der kleinen Pdtisserie in
St. Sulpice am Lac Leman.
Tuiles au Caramel 80g 11
Weiche zartschmelzende Nidletdifel.
Feinste Nidletafeli im Cellophangeschenk-Sackli 100g 8.50

min. Bestellung: 3 Packli

26-02 Instagram.com @ genussundmehr.ch
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Kostlichkeiten fur Zwischendurch

Rosenkuchen
Artikel

Bezeichnung

Einheit

Preis

26-02

Eine Rose zum Kaffee - getrinktes Zitronen-Limettenbiscuit gefiillt mit
Lemon Curd ist ein echter Genuss

Zitronen Rosenkuchen mit Limetten

Fir das Auge und der Gaumen - ein Leckerbissen. Marronibiscuit
gefiillt mit feinstem Marronimousse.

Kastanien Rosenkuchen gefiillt mit Marronimousse
(ohne Mehl)

Mir fehlen die Worte — geniesse die Schokoladenrose...

Zart schmelzende Schokoladen Rose
(ohne Mehl)

Ich freue mich jedes Jahr wieder aufs Neue, wenn sich der Duft durch
die Kiiche ausbreitet und meine Familie erwartungsvolle das erste
Stlick geniessen kann.

Luzerner Lebkuchen
gefullt mit Mango-Mousse

Dieses Mandelbiscuit Rezept stammt noch aus meiner
Ausbildungszeit. Das Biscuit ist leicht feucht und passt zu jeder Pause.

Mandelbiscuit Rose

Sternkuchen fiir 14 Personen. Preis auf Anfrage.
In diversen Variationen maoglich.
(Durchmesser 30cm)

Instagram.com @ genussundmehr.ch
Seite 17
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Butter-Zopf /Brioches / Sauerteigbrot

Artikel alle Hefe-Teige haben min. 48 Std. , Teig Ruhe” Einheit Preis
...sag es mit Herz...
Butterzopf Herz klein
Butterzopf Herz gross 400g 7.50
550g 9.50
....flnfteilig hochgeflochtener Zopf
Butterzopf klein iggg g
Butterzopf gross & o
Brioches, das wirklich feine Gebéck zum Geniessen. Das Rezept
stammt noch aus meiner Zeit in der Westschweiz.
von 4.--
klein bis 13.--
Brioches in diversen Grossen erhaltlich gross
...gute Dinge will Weile haben — Es lohnt sich. Herrlich duftendes und
leicht sduerliches Sauerteigbrot aus Schweizer Bio-Roggenschrot, Bio-
Vollkornmeh, Bio-Ruchmehl, | und Dinkelmehl mit Schrot
Sauerteigbrot 4208 5.50
(min. 1% Wochen im Voraus bestellen)
....Croissants au beurre —comme au France
min. 5 Tage im Voraus bestellen Stlick 2.
....Glutenfreies Power Brot mit Bio Kernen und Bio Niissen
Dieses Brot bleibt eine Woche frisch. Es passt traditionell zu
Fruchtaufstrich wie aber auch zu gesalzenen Beilagen. 400g 12.--
min. 4 Tage im Voraus bestellen
Der Renner fiir Zwischendurch, zu Kdse, Fleisch, pikanter Zwetschgen
Konfitiire oder zu Chutneys. Ein kulinarischer Begleiter bei jeder
Wanderung. 320g 9.--

26-02

Birnennussbrot

Instagram.com @ genussundmehr.ch
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Fur sinnliche Stunden

Herzlich leuchtendes Kerzenlicht

Artikel

Bezeichnung Einheit Preis

26-02

NON FOOD — ein Geschenk fiir sinnliche Stunden

Jedes einzelne Wachs-Herzli steche ich von Hand aus.

Ein besonderes Geschenk fiir sich oder einen herzlich lieben
Menschen.

Herz(lich) Kerzenlicht aus Wachsherzen

Brenndauer ca. 15 Stunden 27.--
Brenndauer ca. 25 Stunden 30.--
(limited Edition)

Instagram.com @ genussundmehr.ch
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Essig & Rapsol
Frucht-Essig

Artikel

Bezeichnung Einheit

Preis

26-02

Zum selber Geniessen oder als Geschenk fiir besonders gute
Freunde, die ein besonders feinen Essig schétzen.
Passt zu Suppe, Salat, marinieren von Fisch etc.

Holunderbliten Essig 2.5dI

Eine vielseitig verwendbare Késtlichkeit. Herrlich zu Blattsalaten,
Melonen, Linsensalat, Couscous, kalt aufgeschnittenem Fleisch und
zu Wildgerichten. Einfach késtlich.

Himbeeren Essig 2.5dl

Instagram.com @ genussundmehr.ch
Seite 20
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Informationen zu den Produkten

Lieber Genussmensch

Entsprechend der Saison sind die Produkte von genuss&mehr, das ganze Jahr Gber erhaltlich. Sie werden
stets frisch zubereitet. Um diesen hohen Standard zu gewahrleisten, nehme ich lhre Bestellung fir frische
Produkte im Minimum zwei Wochen im Voraus entgegen. Besten Dank.

Die Qualitat der Rohstoffe, mein know how und die Liebe zum Genuss; mit dieser Voraussetzung sind meine
Produkte entstanden. Finden Sie auf Anhieb nichts Passendes? Lassen Sie es mich wissen. Gerne stelle ich etwas
Genussvolles nach lhren Wiinschen zusammen. Kreative ldeen und das nétige Wissen sind vorhanden.

Das Kleingedruckte — GANZ GROSS

Mein Angebot variiert je nach Saison.

Die Haltbarkeit ist teils stark beschrankt. Damit die Qualitat bis zum letzten Bissen garantiert ist, beachten Sie

bitte das Haltbarkeitsdatum und die Aufbewahrung. So weit als moglich verwende ich Rohprodukte, die aus der Schweiz
stammen (Eier, Butter, Milch, Zucker, Mehl, Frichte...)

Allergiehinweise
Zum Teil enthalten die kulinarischen Erzeugnisse Milch, NUsse und Gluten, Senf, Sesam etc... Die verwendete Schokolade und
das Mehl kénnen ebenfalls Spuren von Nissen enthalten. Bekannte Allergene, die in meinen Produkten vorkommen, sind
markiert. Bitte kontaktieren Sie mich fir weitere Auskinfte.

Gewichtsangaben
Sie kbnnen leicht variieren.

Verpackungswunsch
Bitte informieren Sie mich Uber eventuelle Wiinsche und Geschenk Verpackungen. Je nach Saison dndern sich auch die
Verpackungen (Valentinstag, Ostern, Muttertag, Herbst, Weihnachten etc....)

Annullierungsbedingungen
Bestellte Artikel konnen bis 20 Arbeitstage vor dem Bestelldatum kostenlos storniert werden. Die Anzahl kann bis 15 Tage vor
dem Bestelldatum kostenlos angepasst werden. Anschliessend gelten folgende Stornierungsbedingungen:

19 bis 7 Arbeitstage vom Bestelldatum werden 50% des Verkaufspreises verrechnet.
6 bis 3 Arbeitstage vor dem Bestelldatum werden 90% des Verkaufspreises in Rechnung gestellt
2 bis 0 Arbeitstage vor dem Bestelldatum werden 100% des Verkaufspreises in Rechnung gestellt.

Preise
Alle in CHF inkl. gesetzliche MwSt. von 2.6% / alkoholische Getranke 8.1% (MwsSt. Nr. CHE 264.637.980)
Die Rechnung ist innert 10 Tagen nach Erhalt zu begleichen.

Erstellungsdatum und Uberarbeitung dieses Prospektes
Mérz 2026. Preise und Menge sind bis zur Uberarbeitung eines neuen Prospektes giiltig.

26-02 Instagram.com @ genussundmehr.ch
Seite 21


http://www.genussundmehr.ch/

Informationen zu genussvollen Mitbringsel sind nachfolgend in Produktegruppe aufgefihrt.

Apéro-Drinks & Apéro Snacks

Mango-Passionsfrucht-Wodka-Drink (16.5V0l% ab 18 Jahren erhiltlich)

Zutaten: Mango-, Passionsfruchtpulpe, Wodka (Smirnoff 40 Vol% Alkohol), CH-Zucker, Zitronensaft, Wasser

Kithl und vor Licht geschiitzt min. haltbar siehe Info auf Etikette, nach dem Offnen in den Kiihlschrank stellen und innert
drei Wochen geniessen

Cashewndsse pikant caramelisiert
Zutaten: Cashewnisse, Rohzucker aus Zuckerrohr, Meersalz, CH-Eiweiss, Rosmarin, Thymian, Cayennepfeffer
min. haltbar bis: kiihl, trocken vor Licht geschitzt siehe Info auf Etikette

Rauch Mandeln
Zutaten: braune Mandeln, Rohzucker aus Zuckerrohr, Meersalz, CH-Eiweiss, Raucharmoma
min. haltbar vor Warme und Licht geschitzt; siehe Info auf Verpackung

Grissini
Zutaten: CH-Weizenmehl, CH-Rapsol, Hefe, Salz, Safran, Krauter, Knoblauch, Paprika, getrocknete Tomaten, Grana Padano
(natlrlich Laktosefrei) min. haltbar bis: 8 Wochen kihl und trocken vor Licht geschiitzt

Oliven Tapenade

Zutaten: Kalamata Oliven (98%), extra vergine Olivendl, Sduerungsregulator: Milchsdure, Gewrze

min. haltbar bis: vor Warme und Licht geschiitzt — nach dem Offnen im Kiihlschrank lagern mit Olivendl ibergiessen und
rasch konsumieren (siehe Etikette)

Tomaten Tapenade

Zutaten: sonnengetrocknete Tomaten, Sonnenblumendl, Olivendl extra vergine, getrockneter Knoblauch, weisser Pfeffer,
Thymian, Oregano, Fenchelsamen, Gewdrze

min. haltbar: siehe Etikette vor Warme und Licht geschiitzt — nach dem Offnen im Kithlschrank lagern mit Olivendl
Ubergiessen und rasch konsumieren (siehe Etikette) (“Anita Zbinden - genussundmehr.ch”)

Aprikosen-Tomaten Pesto

Zutaten: sonnengetrocknete Tomaten, Sonnenblumendl, Olivendl extra vergine, getrockneter Knoblauch, weisser Pfeffer,
Thymian, Oregano, Fenchelsamen, Gewdrze, getrocknete Aprikosen, Rosmarin, Thymian, Zitronensaft,

min. haltbar: siehe Etikette vor Warme und Licht geschiitzt — nach dem Offnen im Kiithlschrank lagern mit Gibergiessen und
rasch konsumieren (siehe Etikette)

Feigen-Oliven Pesto

Zutaten: Kalamata Oliven (98%), extra vergine Olivendl, Sduerungsregulator: Milchsdure, Gewlrze, getrocknete Feigen
min. haltbar bis: vor Warme und Licht geschiitzt — nach dem Offnen im Kiihlschrank lagern mit Olivendl ibergiessen und
rasch konsumieren (siehe Etikette)

Chimichurri
Zutaten: Petersilien, Zwiebeln, Knoblauch, Chili, Oregano, Thymian, Paprika, Meersalz, Gewdirze past. Rotweinessig (Sulfite),
Rapsol, min. haltbar vor Warme und Licht geschitzt; siehe Info auf Verpackung

Ajvar

Zutaten: Peperoni, Auberginen, Chili, Knoblauch, weisser Balsamico Essig, Olivendl, Salz, Pfeffer, Gewlrze, Zucker, Zimt
min. haltbar vor Warme und Licht geschitzt; siehe Info auf Verpackung
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Poulet-Rillettes mit Triffel
Zutaten: Schweizer Poulet, Knoblauch, Zwiebeln, Speck, Weisswein, Gefligelfond, Salz, Pfeffer, Triuffeldl
min. haltbar bis: Im Kiihlschrank bis zu 6 Monaten haltbar — nach dem Offnen rasch konsumieren (siehe Etikette)

siss sauer eingelegte Nisse
Zutaten: CH-griine Baumnusse, past. Obstessig, CH-Zucker, Zimt, Vanille, Kardamom Nelken
min. haltbar bis: siehe Etikette

Anis-Oliven Konfekt

Zutaten: CH-Weizenmehl, CH-Butter, CH-Milch, CH-Zucker, Haselnlsse, Haselnussol, Anis, Meersalz, Oliventapenade:
Kalamata Oliven (98%), extra vergine Olivendl, Sduerungsregulator: Milchsdure, Gewdrze

min. haltbar vor Warme und Licht geschitzt; siehe Info auf Verpackung

Backwaren

Birnen Nussbrot

Zutaten: CH-Weizenmehl, Birnenweggenfillung (= Dorrbirnen 39% Gewdrze, Konservierungsstoff E200, Zitronensaure),
getrocknete Feigen und getrocknete saure Aprikosen, Haselnisse, Hefe, Salz, kann Sulfite enthalten

min. haltbar bis zu drei Wochen (lasst sich geschnitten gut tiefkihlen)

Butter-Zopf und Zopfherz

Zutaten: CH-Weizenmehl, CH-Vollmilch, CH-Butter, Hefe, Salz, CH-Zucker, CH-Ei (Zopftierli: Augen aus Sultaninen
oder Haselnisse)

min. zu verbrauchen bis: Frischprodukt ein bis zwei Tage

zum Geniessen mit Konfitlire, Kdse oder einfach so

Sauerteigbrot

Zutaten: CH-Bio-Roggenvollkorn Schrot, CH-Bio Vollkornmehl, Bio-CH-Ruchmehl, Ur-Dinkelmehl mit Schrot, Salz —
zum Geniessen mit Kése, Trockenfleisch, Konfitlire oder einfach so

min. zu verbrauchen bis: Frischprodukt ein bis zwei Tage

Rosenkuchen mit Zitronen und Limetten

Zutaten: CH-Butter, CH-Zucker, CH-Weizenmehl, CH-Eier, Zitronen und Limettensaft und Schale, Backpulver
(Natriumdiphosphat und Natrumhydrogencarbonat, Maisstarke), Lemon Curd besteht aus: (Rohzucker, Vollei, Butter, Milch,
Salz, Zitronenkonzentrat, Zitronensaft, Geliermittel E440, Sdureemulator E330, Zitronendl, Limettensirup

Frischprodukt haltbar im Kuhlschrank, zu verbrauchen bis: gemass Info auf Etikette

Rosenkuchen mit Kastanien (ohne Mehl)

Zutaten: CH-Butter, CH-Zucker, CH-Eier, Marronipurée (Edelkastanien 76%, Zucker Glukosensirup, Konservierungsstoffe E 202,
Gesamtzuckergehalt vom Purée: 22%), Haselnlsse, UHT-CH-Vollrahm mit 35% Fettgehalt (Stabilisator E 407), Gelatine, feinster
Kirsch (42Vol%) vom Landwirtschaftlichen Betrieb Gehren in Merlischachen, Backpulver (Natriumdiphosphat und
Natrumhydrogencarbonat, Maisstarke), Puderschnee mit Maisstarke

Frischprodukt im Kihlschrank zu verbrauchen bis: gemass Info auf Etikette

Rosenkuchen aus Luzerner Lebkuchen

Zutaten: CH-Weizenmehl, CH-Zucker, CH-past. Vollmilch, CH-UHT-Vollrahm mit 35% Fettgehalt (Stabilisator

E407), CH-Rapsol, Innerschweizer Birnendicksaft, Natron, Lebkuchengewdirz (Nelken, Sternanis, Anis, Zimt, Kardamom)
Mangomousse: Mangopulpe, CH-past. Eiweiss, CH-UHT-Vollrahm mit 35% Fettgehalt (Stabilisator

E407) CH-Zucker, Gelatine

Frischprodukt im Kihlschrank zu verbrauchen bis: gemass Info auf Etikette
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Rosenkuchen Mandelbiscuit

Zutaten: Mandelmasse zum Backen: Zucker, Mandeln 25%, Wasser, Soja, (E420), Maismehl, Konservierungsstoffe (E202),
Aromen, Zitronensaure, CH-Eier, CH-Weissmehl, CH-Zucker, Zitronenschalen, Puderschnee: Maisstarke und Zucker
Frischprodukt min. haltbar bis: siehe Beschrieb und Etikette

Rosenkuchen Schokolade

Zutaten: CH-Butter, CH-Zucker, CH-Eier, Haselnisse, Felchlin Couverture 49%%*, feinster Kirsch vom Landwirtschaftlichen
Betrieb Gehren in Merlischachen (42Vol.%), Salz und Schokoladenglasur, Puderschnee

mit Maisstarke *Felchlin Couverture 49%: Zucker, Kakaokerne, Kakaobutter, Traubenzucker, Emulgator (E322, Sojalezithin,
Vanille, Madagaskar

Frischprodukt min. haltbar bis: siehe Beschrieb und Etikette
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Essig

Himbeeren Essig
Zutaten: CH-Himbeeren, Rotwein, Weisswein, past. Rotweinessig, enthalt Sulfite
min. haltbar bis: gemass Hinweis auf Etikette / Sduregehalt: s. Etikette (Essigsauregemisch)

HolunderblUten Essig

Zutaten: past. Obstessig, Holunderblitensirup (Zucker, Zitronensaure), Holunderbliten von der Allmig,
Glukose, enthalt Sulfite, (Essigsauregemisch)

min. haltbar bis: gemass Hinweis auf Etikette / Sduregehalt: s. Etikette

Chutney, Pesto & Co.

Ananas Chutney
Zutaten: Ananas, CH-Zucker, past. Weissweinessig, Zitronensaft, ausl. Blitenhonig, Chili, Ingwer, Maisstarke
kihl min. haltbar bis: siehe Etikette, wenn gedffnet in Kiihlschrank und rasch konsumieren

Aprikosen Chutney
Zutaten: CH-Aprikosen, CH-Zucker, past. Apfelessig, Zitronensaft, ausl. Blitenhonig, Chili, Ingwer, Maisstarke
kihl min. haltbar bis: siehe Etikette, wenn gedffnet in Kiihlschrank und rasch konsumieren

Chili Sauce siss sauer
Zutaten: CH-Zucker, past. Apfelessig, Zitronensaft, Chili, Limetten
min. haltbar bis: siehe Etikette

Feigen Senf
Zutaten: Feigen aus Kissnacht und Udligenswil, Blitenhonig, Senfpulver, Dijonsenf: (Senfkorner, Essig, Salz, Gewdlrze), past.
Himbeeren Essig und past. Rotwein Essig (Sulfite) min. haltbar bis: siehe Etikette

Himbeeren Chutney

Zutaten: Himbeeren aus Greppen, CH-Zucker, past. Apfelessig (Sulfite), Zitronensaft, ausl. Blitenhonig, Chili, Ingwer,
Maisstarke
kihl min. haltbar bis, haltbar bis: siehe Etikette wenn geoffnet in Kiihlschrank und rasch konsumieren

Johannisbeeren Chutney

Zutaten: CH-Johannisbeeren, CH-Braeburn Apfel, rote Zwiebeln, CH-Zucker, past. Apfelessig, past. Weissweinessig (Sulfite),
Blitenhonig, Ingwer, Chili, Gewtrze,

kihl min. haltbar bis, haltbar bis: siehe Etikette wenn geoffnet in Kiihlschrank und rasch konsumieren

pikante Zwetschgen

Zutaten: Udligenswiler Hochstamm Zwetschgen vom Landwirtschaftlichen Betrieb Sonnenhof, Rotwein (Sulfite),
Rohzucker aus Zuckerrohr, Vanille, Zimt, Sternanis, grober Schwarzer Pfeffer, Kardamom, Chili, Gewirze

kihl min. haltbar bis: 12 Monate, wenn gedtffnet in Kiihlschrank und rasch konsumieren

Barlauch Pesto
Zutaten: Barlauch aus Udligenswil und Kissnacht, CH-Rapsol, Salz, Mandeln
kihl min. haltbar bis: 6 Monate, wenn gedffnet in KilhIschrank und rasch konsumieren
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Konfekt und Pralinés

Amaretti

Zutaten: geschalte Mandeln, CH-Zucker, CH-Eiweiss, Bittermandelessenz aus: Wasser, Aromaextrakte, Verdickungsmittel
(E413), Aroma, Sauerungsmittel (E330), Konservierungsmittel (E202), Puderzucker

min. haltbar bis: trocken und vor Warme geschitzt siehe Etikette

Tartufi dolce mit Piemonteser Haselnuss

Zutaten: HaselnUsse 60% (Italien) Zucker, Kakaobutter, *Felchlin Couverture 49%: Zucker, Kakaokerne, Kakaobutter,
Traubenzucker, Emulgator (E322, Sojalezithin, Vanille, Madagaskar, Tonkabohnen) Piemonteser Haselnuss

min. haltbar bis: trocken und vor Warme geschiitzt siehe Info auf Etikette

caramelisierte Schokoladenmandeln

Zutaten: geschélte Mandeln, CH-Zucker, feinste Lord-Felchlin Schokolade (49%)*, Kakaopulver, Schokoladenpulver, CH-Butter
*Felchlin Couverture 49%: Zucker, Kakaokerne, Kakaobutter, Traubenzucker, Emulgator (E322, Sojalezithin, Vanille,
Madagaskar, Tonkabohnen

min. haltbar bis: trocken und vor Warme geschitzt siehe Etikette

Cantuccini — der Klassiker

Zutaten: CH-Weizenmehl, CH-Zucker, CH-Eier, Hartweizengriess, rohe Mandeln, Backpulver (Natriumdiphosphat und
Natrumhydrogencarbonat, Maisstarke), Fiori di Sicilia (Ethanol, Aromaextrakte)

min. haltbar bis: trocken, ideal in Blechdose siehe Etikette

Cantuccini mit Haselnlssen und Cranberries

Zutaten: CH-Weizenmehl, CH-Zucker, CH-Eier, Haselnlsse, Cranberries, Weizengriess, Kakaopulver, Schokoladenpulver
(Milchpulver), Backpulver (Natriumdiphosphat und Natrumhydrogencarbonat, Maisstarke), Muskatnuss, Salz

min. haltbar bis: trocken, ideal in Blechdose siehe Etikette

Nidletafeli
Zutaten: CH-Zucker, CH-UHT Vollrahm, (Stabilisator E407), CH-Butter, Vanille
min. haltbar bis: trocken, kiihl und vor Warme geschiitzt, ideal in Blechdose siehe Etikette

Tuiles au Caramel
Zutaten: CH-Zucker, CH-UHT-Vollrahm, (Stabilisator E407), weisse gehobelte Mandeln, CH-Butter, Glukose
min. haltbar bis: trocken, kiihl und vor Warme geschiitzt, ideal in Blechdose siehe Etikette

Haselnuss Pralinés /Udligenswiler Spezialitat

Zutaten: Schokoladenkapseln, Felchlin Couverture 49%*, CH-UHT-Rahm (Stabilisator E 407), CH-Zucker, CH-Eiweiss,
Haselnlsse, Kakaobutter, CH-Butter, gerostete Piemonteser-Haselnisse, Puderschnee

mit Maisstarke

*Felchlin Couverture 49%: Zucker, Kakaokerne, Kakaobutter, Traubenzucker, Emulgator (E322, Sojalezithin, Vanille,
Madagaskar

min. haltbar bis: trocken, kiihl und vor Licht geschitzt siehe Etikette
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Fruchtaufstrich & Honig (Honigersatz)

Ananas mit Kiwi

(100g Friichte und 30g Zucker)

Zutaten: Ananas, Kiwi, CH-Zucker, Geliermittel (Verdickungsmittel E440, Saccharose)

Haltbar bis: kihl, vor Licht geschiitzt s. Etikette, wenn gedffnet in den Kiihlschrank und rasch konsumieren

Aprikosen mit Grand Mariner

(100g Friichte und 30g Zucker)

Zutaten: Walliser Aprikosen, CH-Zucker, Grand Marnier (6cl pro kg Friichte), Geliermittel
(Verdickungsmittel E440, Saccharose)

Haltbar bis: kihl, vor Licht geschiitzt s. Etikette, wenn gedffnet in den Kihlschrank und rasch konsumieren

Aprikosen mit Himbeeren

(100g Friichte und 30g Zucker)

Zutaten: Walliser Aprikosen, CH-Zucker, Himbeeren aus Greppen, Geliermittel

(Verdickungsmittel E440, Saccharose)

Haltbar bis: kiihl, vor Licht geschiitzt s. Etikette, wenn gedffnet in den Kihlschrank und rasch konsumieren

Brombeeren mit Kardamom

(100g Friichte und 30g Zucker)

Zutaten: Brombeeren von der Familie Muheim, Bihlhof in Greppen, CH-Zucker, Kardamom, Geliermittel (Verdickungsmittel
E440, Saccharose)

Haltbar bis: kiihl, vor Licht geschiitzt s. Etikette, wenn getffnet in den Kihlschrank und rasch konsumieren

Erdbeeren mit Tonkabohnen

(100g Friichte und 30g Zucker)

Zutaten: Udligenswiler Erdbeeren vom Landwirtschaftlichen Betrieb Dreiangel in Udligenswil, CH-Zucker, Geliermittel
(Verdickungsmittel E440, Saccharose) Tonkabohnen

Haltbar bis: kiihl, vor Licht geschiitzt bis s. Etikette, wenn geoffnet in den Kiihlschrank und rasch konsumieren

Feigen mit Apfel

(100g Fruchte und 30g Zucker

Zutaten: Feigen aus Kissnacht, CH-Zucker, CH-Boskoop; Geliermittel (Verdickungsmittel E440, Saccharose)
Haltbar bis: kiihl, vor Licht geschiitzt s. Etikette, wenn getffnet in den Kihlschrank und rasch konsumieren

Hagenbutten Gelee

Zutaten: Hagenbutten von der Zweiermatt in Udligenswil, CH-Zucker, Rotwein (Sulfite) Geliermittel (Verdickungsmittel E440,
Saccharose)

Haltbar bis: kiihl, vor Licht geschiitzt s. Etikette, wenn getffnet in den Kihlschrank und rasch konsumieren

Heidelbeeren mit Vanille

(100g Fruchte und 30g Zucker)

Zutaten: CH-Heidelbeeren, CH-Zucker, Vanille

Haltbar bis: kiihl, vor Licht geschiitzt s. Etikette, wenn gedffnet in den Kihlschrank und rasch konsumieren

Himbeeren mit Passionsfrucht

(100g Fruchte und 30g Zucker)

Zutaten: Himbeeren von Familie Muheim, Bihlhof in Greppen und Familie Boog aus Hiinenberg, CH-Zucker, Passionsfrucht,
Geliermittel (Verdickungsmittel E440, Saccharose)

Haltbar bis: kihl, vor Licht geschitzt s. Etikette, wenn ge6ffnet in den Kihlschrank und rasch konsumieren

Holunderbeeren

100g Frichte und 30g Zucker

Zutaten: voll ausgereifte Holunderbeeren vom Michaelskreuz in Root, CH-Zucker, Geliermittel (Verdickungsmittel E440,
Saccharose)

Haltbar bis: kiihl, vor Licht geschiitzt s. Etikette, wenn getffnet in den Kihlschrank und rasch konsumieren
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Holunderbliten Gelee
Zutaten: Holunderbluten von Allmig, CH-Zucker, Geliermittel; (Verdickungsmittel E440, Saccharose)
Haltbar bis: kiihl, vor Licht geschiitzt s. Etikette, wenn getffnet in den Kihlschrank und rasch konsumieren

Johannisbeeren mit Mango

(100g Friichte und 30g Zucker)

Zutaten: Johannisbeeren von Willisau/LU, Mango, CH-Zucker

Haltbar bis: kiihl, vor Licht geschiitzt bis s. Etikette, wenn geoffnet in den Kiihlschrank und rasch konsumieren

Kirschen mit Lavendel

(100g Friichte und 30g Zucker)

Zutaten: Udligenswiler Hochstamm Kirschen von Frau Brunner vom Sonnenhof, CH-Zucker, Geliermittel
(Verdickungsmittel E440, Saccharose) Lavendel

Haltbar bis: kiihl, vor Licht geschiitzt bis s. Etikette, wenn geoffnet in den Kihlschrank und rasch konsumieren

Kirschen mit Vanille

(100g Friichte und 30g Zucker)

Zutaten: Udligenswiler Hochstamm Kirschen von Frau Brunner vom Sonnenhof, CH-Zucker, Geliermittel
(Verdickungsmittel E440, Saccharose), Vanille

Haltbar bis: kiihl, vor Licht geschiitzt bis s. Etikette, wenn geoffnet in den Kihlschrank und rasch konsumieren

Sauerkirschen

(100g Friichte und 30g Zucker)

Zutaten: Sauerkirschen von der Zweiermatt in Udligenswil, CH-Zucker,

Haltbar bis: kiihl, vor Licht geschiitzt bis s. Etikette, wenn geoffnet in den Kihlschrank und rasch konsumieren

Quitten

(100g Friichte und 30g Zucker)

Zutaten: Quitten aus Moritz Rabers’ Garten in Kiissnacht, CH-Zucker,

Haltbar bis: kiihl, vor Licht geschiitzt bis s. Etikette, wenn geoffnet in den Kihlschrank und rasch konsumieren

Rhabarber-Orangen mit Rum

(100g Fruchte und 30g Zucker)

Zutaten: Udligenswiler Bio-Rhabarber vom Gemusebauer Kilian Boog, CH-Zucker, Orangensaft und —Schale, Rum,
Geliermittel (Verdickungsmittel E440, Saccharose)

Haltbar bis: kiihl, vor Licht geschiitzt bis s. Etikette, wenn geoffnet in den Kihlschrank und rasch konsumieren

Tannenschossling Honig (Honigersatz)

Zutaten flr Honigersatz: Zucker, Tannenschossling von einem Udligenswiler Waldstlck auf der Allmig,
Zitronen, Vanille

vor Kalte und Sonnenlicht geschitzt haltbar bis: vor Licht geschitzt s. Etikette

Birnen mit Safran und einem Schuss Williams

(100g Fruchte und 30g Zucker

Zutaten: Birnen vom Sonnenhof in Udligenswil, CH-Zucker, Safran, CH-Williams, Geliermittel
(Verdickungsmittel E440, Saccharose)

Haltbar bis: kiihl, vor Licht geschiitzt s. Etikette, wenn gedffnet in den Kihlschrank und rasch konsumieren

Zwetschgen mit Amaretto

(100g Fruchte und 30g Zucker)

Zutaten: Udligenswiler Hochstamm Zwetschgen vom Sonnenhof, CH-Zucker, Geliermittel

(Verdickungsmittel E440, Saccharose), Amaretto Disaronno 28Vol%, Zimt

kihl haltbar und vor Licht geschitzt bis: s. Etikette, wenn gedffnet in den Kiihlschrank und rasch konsumieren
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